ALIMENTAGAO ESCOLAR - MUNICIPIO DE OLEO- SP

ENSINO INFANTIL

ENSINO FUNDAMENTAL PERIODO PARCIAL
FAIXA ETARIA 04 A 10 ANOS
Segunda Terca

15/06 16/06

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO: E.M.E.LE.F. Prof. Maria Pires de Moura

Quarta
17/06

MES: JUNHO
DE 2026

Sexta

19/06

LANCHE
ENTRADA

REFEICAO
PRINCIPAL

(+01
refeicao
reforgos na
terca e
quinta)

NUTRICIONISTA

PAO FRANCES C/ MANTEIGA

PAO DE LEITE C/ MORTADELA
LEITE C/ CACAU

BEBIDA CAPUCCINO

ARROZ SIMPLES MACARRONADA C/ MOLHO

FEIJAO SIMPLES DE MINI ALMONDEGAS

POLENTA C/ MOLHO DE CARNE

SALADA DE ALFACE

SALADA DE ALFACE C/ TOMATE

BANANA PONKAN

: ALINE DE C. M. CAMPANATTI / CRN 32662

PAO FRANCES C/ MANTEIGA
LEITE C/ CACAU

ARROZ SIMPLES

FEIJAO SIMPLES

COXINHA DA ASA DE PANELA C/

CENOURA

SALADA DE PEPINO

MELAO

PAO DE LEITE C/ MANTEIGA
BEBIDA CAPUCCINO

ARROZ SIMPLES

LASANHA CARNE MOIDA E QUEIJO

SALADA DE TOMATE

BANANA

BOLO SIMPLES
CHA MATE

ARROZ SIMPLES

FEIJAO PRETO C/ SUINA E LINGUIGA

FAROFA DE COUVE

MAGA

OBS: OBSERVAR AS RESTRICOES ALIMENTARES DE ACORDO COM A TABELA

INFORMATIVA. CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.
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